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今月の店長ひとこと

8月にディズニーシーに行ってきました！
お目当ては、新しくオープンした新エリア「ファンタジースプリングス」
です！
アナと雪の女王・ピーターパン・塔の上のラプンツェルの3つの映画が
テーマのエリアです。
アナ雪のお城やラプンツェルが住んでいる塔、フック船長の海賊船など
新エリア内はどこもかしこも映画で見たことのあるものばかりで、
感動しました
タイミングが良いとアナやエルサにも会えますよ
これから行く予定のある方は、映画を観てから行くのをおすすめします！
世界観をより楽しめますよ♪
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ホワイトデーについて

何の日？

①カップをあらかじめ温め、ドリップバッグを静か
に開封し、カップに装着する。
②粉が偏らないよう、カップをトントンして平らに
する。
③表示通りの量の湯が沸騰したら少し落ち着か
せ、粉全体にいきわたるように、のの字を描きな
がら、少しずつゆっくりと注ぎ、20～30秒蒸らす。
④粉が泡のように膨張したら、次の湯を中央か
ら外側に向けて、高低差をつけながら注ぐ。

※湯を注いだ時に出る泡が切れないうちに、
が、次の湯を注ぐタイミングです。
※最後にバッグを絞ると雑味が出るので、おす
すめしません。

温かいコーヒーが飲みたくなる…そんな秋が近づいていま

すね。10月22日はドリップコーヒーの日です。秋が深まり、

ド（=10）リップコーヒーをふぅ～ふぅ～（=22）しながら飲んで

心も体も温まってもらいたい、また、ドリップバッグコーヒー

を広く伝えたいとの思いから、2016年（平成28年）に制定さ

れました。

「ドリップ」とは「したたる」、「ぽたぽた落ちる」という意味。

ドリップコーヒーといえば、あらかじめ粉がパックされ、カッ

プに取り付けてお湯を注げば本格的なコーヒーが飲めるド

リップバッグコーヒーが手軽ですね。

10月22日は

「ドリップコーヒーの日」

ドリップバッグコーヒーの

美味しい淹れ方

ドリップバッグコーヒー内のコーヒーの粉
のほとんどが10ｇであることから、10ｇ
=10月に制定されたとも言われています。

ドリップバッグコーヒー
は日本生まれです♪

ちなみに、10月１日
は「国際コーヒーの

日」です！

こうえい通信
LIXILリフォームショップ

光永ホーム

TEL：06-6151-9250
FAX：06-6151-9230

LIXILリフォームショップ光永ホームが、知っておくとちょっとお得な情報や
お店の情報を毎月お届けします。

こんにちは！ 花田です。
9月になって、朝晩は少しだけ過ごしやすくなりましたね。
日中はまだ暑い日が続いていますし、夏の疲れが出やすい
時期でもありますので、体調にはくれぐれもお気をつけて
お過ごしくださいね

ファンタジースプリングス 花田

今ならまだ間に合います！省エネキャンペーン2024！

冬に向けて、窓やドアの断熱リフォームをご検討中の方、必見です！
窓・玄関のリフォームのポイントや今なら間に合うお得な補助金制度の情報等を
住宅設備メーカーのリクシルが分かりやすく解説する補助金セミナーを開催します。
窓や玄関のリフォームをご検討中の方は、ぜひセミナーにご参加ください
セミナーはオンライン（ZOOM）での開催となりますので、
ご自宅からスマホやタブレット、パソコンでお気軽にご覧いただけます♪
詳しくは同封のチラシをご覧ください

SNSもよろしくお願いします!
Instagram ホームページ

施工事例も
たくさん掲載
しています♪

東豊中にある「蕎麦屋 木田」さんに行って来ました。

人気のお蕎麦屋さんで、開店前にすでに行列ができていたんですが

なんとか1巡目の最後の1組で入店出来ました。

おすすめの旬の野菜の天ぷらがついている、野菜天せいろをいただきました。

なかなか家では揚げ物をしないので、揚げたての天ぷらがすごく美味しかったです！

美味しい蕎麦が食べたい時は、ぜひ行ってみてください♬

すぐ近くに提携の駐車場もありましたよ

蕎麦 瀧
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かんたんレシピ

色にまつわるいろんな話

私たちの暮らしの中にはさまざまな色があふれていますね。そこ

で、色についての話を集めてみました！

●みかんのネットはなぜ赤い？

ズバリ！ 美味しそうに見えるから！ 赤いネットに入れると、みかん

の色がネットの赤色に近づいたように見える現象によって、美味し

そうに見えるそうです。

●非常口が緑色なのはなぜ？

火災時でもよく見えるから。緑色は赤色の補色で、お互いの色を引

き立て、鮮やかに見せる効果があることから、緑を使用しているそ

うです。ほかにも緑色は人に落ち着きをもたらす色でもあるという

理由もあるようです。

世界で言われている虹の色は
さまざま。たとえば、アメリカや
イギリスでは６色、ドイツや中
国では５色、ロシアやインドネ
シアなどの東南アジアでは４
色だそうです。色の見え方に
違いはなく、その国の文化が
影響しているようです。

かぼちゃのほんのりとした甘みとアンチョビの塩気が絶妙にマッチ。
秋食材を楽しめるメニューです。

かぼちゃときのこのニョッキ

材料
（２人分)

①かぼちゃは皮を切り落として茹で、水気を
切って塩を加えて潰す。小麦粉を加えて混
ぜ合わせ、２センチ幅の円盤状に丸める。
たっぷりの湯に塩を加えて茹でる。浮き上
がってきたら取り出す。

②舞茸、しめじは石突を取り、手でさく。マッ
シュルームは薄切りにし、アンチョビ、ニン
ニクはみじん切りにする。

③フライパンにオリーブオイルを熱し、②を
加えて炒める。キノコ類がしんなりしたら、
①を合わせ、黒コショウで味をととのえる。

④器に盛りつけ、イタリアンパセリを散らし
て黒コショウを振り、オリーブオイルを回し
かける。

 かぼちゃ…250ｇ、小麦粉

…60g、塩…小さじ1/2

 舞茸・しめじ…各1/2パック、

マッシュルーム…３個、アン

チョビ…25ｇ、ニンニク…1/2

かけ

 イタリアンパセリみじん切

り・塩・黒コショウ・オリーブ

オイル…適量

虹の色は日本では7色。世界では？

紙コップと風船で、遊びのアイテムをつくりませんか？ハロウィン
パーティーでも楽しめますよ♪

■ 材料
紙コップ／風船／ハサミ／カッター／マスキングテープ（マステ）油性ペ
ン／ポンポン（手芸用の飾りなど軽いもの）
※ポンポンがない場合は、ティッシュや紙を丸めた物でもOK！

②風船の口を
結び、膨らむ方
の先端を切り、
紙コップの底に
かぶせる。

※ニョッキは浮き上がってきたら取り出すサイン。長く茹でると分離す
ることがあるのでご注意を。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

■風船を引っ張って離せば

「ポン！」とポンポンが飛び出します！

・カレンダーの土曜日の色はな
ぜ青？
そもそも、土曜日が青色になっ
たのは、 1973 年（昭和 48
年）に起きたオイルショックの
時期から。電気など節約ムード
が起こり、土曜日も会社を休み
にするところが増え、土曜日の
色を変える必要がありました。
印刷の４原色は黒・赤・黄・青
で、黒は平日、赤は日曜日にす
でに使われていたため、青が選
ばれたそうです。

※材料・道具の取り扱いに気を付けて作業してください

記載内容にかかわる損害等につきましては責任を負いかねますので、実施や材料等のお取り扱いに十分ご注意のうえご利用ください。

底に風船をかぶせるので、キレ
イに抜かなくてもOKです！

ネットの色によって、野菜や果物の
実際の色よりも鮮やかに見える錯覚
のことを「同化現象」といいます。

■ゲーム感覚で

遊んでも楽しい♪

③マステをぐるぐ
る巻いて風船を固
定し、顔を描く。

■つくり方

熟語探し A～Cは四字熟語の各漢字の一部を拡大したものです。四字熟語を完成

させたら、太枠で囲んだ文字を使ってできる三字熟語を答えてください。

ご存知ですか？

４原色のもうひとつ、
黄色は見えにくかった
ことも、青が選ばれた

理由です

オクラの緑のネット
も同じ現象によって
美味しそうに見えま

す！

虹が7色というの
は、日本だけの

ようです！

Easycraft

ひっぱって～

ポン！ ①紙コップの底を抜
く。底に十字の切れ込
みを入れ、手で破く。

ひっぱったときに勢い
がつくよう、風船はあ
る程度余裕を持たせて

かぶせましょう

壁に、点数を書いた紙コッ
プをランダムに貼り、その
中にポンポンが入るように
競えば盛り上がりますよ♪

答えはホームページ

に掲載いたします。

次回もお楽しみに♪

答えはこちら♪

こうえい通信
LIXILリフォームショップ 光永ホーム
住所：豊中市庄内幸町3-17-5
TEL:06-6151-9250 FAX：06-6151-9230 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：https://www.koei-home.co
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